[image: ]Утверждено
01.03.2026 г.

Договор публичной оферты 
[bookmark: _Hlk237715959]на оказание услуг по проведению занятий
физической культурой и спортом
в Спортивном клубе «Алекс»

Индивидуальный предприниматель Раздаева Алёна Юрьевна (ОГРНИП 326508100011254 от «15» января 2026 г., выдан Межрайонной ИФНС России №20 по Московской области), именуемый в дальнейшем «Исполнитель», предлагает в полном объеме дееспособному физическому лицу, в дальнейшем именуемому «Заказчик», заключить Договор на указанных ниже условиях.

1.	Основные понятия
1.1.	В соответствии с п.2 ст.437 Гражданского Кодекса Российской Федерации настоящее предложение является публичной офертой (далее - Договор), полным и безоговорочным принятием (акцептом) условий которой согласно ст.438 Гражданского кодекса Российской Федерации является осуществление Заказчиком оплаты предложенных Исполнителем услуг в порядке, определенном разделом 8 настоящего Договора.
1.2.	Акцепт оферты означает, что Заказчик полностью и безоговорочно согласен со всеми положениями настоящего предложения, и равносилен заключению Договора об оказании услуг. В случае если Заказчик не согласен с каким-либо пунктом настоящего предложения, Исполнитель предлагает Заказчику отказаться от заключения Договора и пользования услугами Исполнителя. Датой заключения Договора считается дата осуществления Заказчиком оплаты за Услугу.
1.3.	Акцептируя данную Оферту, Заказчик подтверждает расторжение ранее заключенных с Исполнителем Договоров на оказание спортивно-оздоровительных услуг.
1.4.	Акцептируя данную Оферту, Заказчик дает разрешение Исполнителю в целях заключения и исполнения Договора, а также для прочих внутренних целей организации собирать, хранить и использовать персональные данные Заказчика и Исполнителя. Согласие может быть отозвано Заказчиком в любой момент путем направления соответствующего письменного уведомления на адрес для почтовой корреспонденции Исполнителя.
1.5.	В Договоре везде, где не оговорено иное, используются следующие определения:
«Оферта» - официальное публичное предложение Исполнителя, адресованное физическому лицу, заключить Договор на изложенных в настоящей Оферте условиях, а также на основании ознакомления с описанием и стоимостью услуг, опубликованных на сайте Исполнителя https://alex-sportsclub.ru/ .
«Акцепт» - полное и безоговорочное принятие Заказчиком условий Оферты. Факт оплаты услуг по Договору наличными или безналичными денежными средствами означает согласие Покупателя с условиями настоящей Оферты.
«Исполнитель» - Индивидуальный предприниматель Раздаева Алёна Юрьевна, зарегистрированный в установленном порядке на территории Российской Федерации.
«Тренер» - штатный или привлеченный по договору сотрудник Исполнителя - специалист, осуществляющий проведение спортивно-тренировочных мероприятий в рамках настоящего Договора.
«Заказчик» - в полном объеме дееспособное физическое лицо, заключившее с Исполнителем Договор на условиях Оферты.
«Потребитель» - физическое лицо, в отношении которого оказывается Услуга. Потребитель и Заказчик могут являться одним лицом, либо быть разными лицами.
«Услуга» - деятельность Исполнителя, направленная на удовлетворение потребностей Заказчика (Потребителя) согласно разделу 2 настоящего Договора.
«Абонемент», «Подарочный сертификат» - приобретенное Заказчиком за плату право пользования спортивно-оздоровительными услугами в рамках Оферты на определенное количество занятий, на протяжении определенного промежутка времени.
«Свободное посещение» - спортивно-тренировочное занятие, проводимое без участия Тренера, для Потребителей, имеющих навыки в определённых видах спорта.
«Сайт Исполнителя» - система электронных документов Исполнителя, размещенных в компьютерной сети Интернет и доступных по адресу: https://alex-sportsclub.ru/ 
«Правила посещения занятий» - обязательные для соблюдения условия посещения занятий, опубликованные на сайте Исполнителя https://alex-sportsclub.ru/
«Правила техники безопасности» - обязательные для соблюдения правила техники безопасности во время занятий, опубликованные на сайте Исполнителя https://alex-sportsclub.ru/

2. Предмет договора
2.1. Общие условия Договора на проведение занятий по физической культуре и спорту (далее – Условия) регулируют взаимоотношения Заказчика и Исполнителя по вопросам организации и осуществления занятий по физической культуре и спорту.
2.2. В соответствии с настоящими Условиями Исполнитель принимает на себя обязательство в период, указанный в Заявлении (Приложение №3) о присоединении оказывать Заказчику спортивные и физкультурно-оздоровительные услуги по проведению спортивно-оздоровительных занятий и мероприятий в группах или индивидуально в объеме и на условиях, предусмотренные настоящими Условиями (далее – Услуги), а Заказчик обязуется оплатить эти услуги. Подписание Сторонами Заявления о присоединении в настоящим Условиям считается заключением договора об оказании физкультурно-оздоровительных услуг.
2.3. Оказание услуг осуществляется в помещении Исполнителя по адресу, указанному в заявлении о присоединении к настоящим Условиям.
2.4. Подписание Заявления о присоединении со стороны Заказчика означает полное и безоговорочное принятие Заказчиком Условий и всех приложений к нему, являющихся неотъемлемой частью Условий.
2.5. Занятия проводятся в групповой/индивидуальной форме в соответствии с утвержденным Исполнителем расписанием.
2.6. По факту оплаты Исполнитель предоставляет Заказчику право на посещение тренировок в течение одного календарного месяца в соответствии с расписанием. Оплата производится Исполнителю в соответствии с условиями, указанными в п. 8 настоящего договора.

3. Обязанности Исполнителя
Исполнитель обязан:
3.1. Организовать и обеспечить надлежащее исполнение услуг, предусмотренных договором. Физкультурно-оздоровительные услуги оказываются в соответствии с тренировочным планом, режимом работы и расписанием, утверждаемыми Исполнителем.
3.2. Предоставить Заказчику достоверную информацию о видах предоставляемых услуг, способах их предоставления, условиях оплаты услуг и другую информацию, необходимую для исполнения Условий.
3.3. Обеспечить для проведения занятий условия, соответствующие санитарным и гигиеническим требованиям, а также спортивное и иное оснащение (инвентарь), соответствующее обязательным нормам и правилам (за исключением одежды, защитной амуниции и спортивной обуви).
3.4. Сохранить место за Заказчиком в случае его болезни, лечения, карантина, и в других случаях пропуска занятий по уважительным причинам.
3.5. Уведомить Заказчика о нецелесообразности оказания Потребителю физкультурно-оздоровительных услуг в объеме, предусмотренным договором, вследствие его индивидуальных особенностей, делающих невозможным или нецелесообразным оказание данных услуг.
3.6. Исполнитель не несет ответственность за здоровье и жизнь Заказчика во время оказания услуг в случае несоблюдения техники безопасности и правил посещения занятий, а также при нарушении прямых указаний со стороны Исполнителя по соблюдению техники безопасности во время занятий и/или в случае скрытых медицинских противопоказаний.

4. Обязанности Заказчика
Заказчик обязан:
4.1. Своевременно производить плату за предоставленные услуги, указанные в разделе 8 настоящего договора.
4.2. Незамедлительно сообщать Исполнителю об изменении контактного телефона и места жительства.
4.3. Извещать Исполнителя об уважительных причинах отсутствия Потребителя на занятиях. 
4.4. Возмещать ущерб, причиненный Заказчиком имуществу Исполнителя, в соответствии с законодательством Российской Федерации.
4.5. Проявлять уважение к Исполнителю, соблюдать дисциплину и общепринятые нормы поведения в обществе, в частности, но, не ограничиваясь, - проявлять уважение к тренерам, администраторам, другому персоналу Исполнителя, к другим спортсменам (Клиентам), проходящим спортивные занятия, проявлять дружелюбие, взаимопонимание, взаимовыручку, способствующие поддержанию здорового нравственного климата в группе спортсменов при проведении занятий.  
4.6. Обеспечить себя за свой счет предметами, необходимыми для надлежащего исполнения Исполнителем обязательств по оказанию физкультурно-оздоровительных услуг.
4.7. В случае выявления заболевания Заказчика (по заключению учреждений здравоохранения) не посещать занятия и принять меры к выздоровлению.
4.8. Обеспечить посещение занятий согласно расписанию.
4.9. Оформить на себя договор спортивного страхования от несчастных случаев на период оказания услуг Исполнителем. 
4.10. Предоставить справку от педиатра/терапевта либо из врачебно-физкультурного диспансера, о разрешении Заказчиком получать физические нагрузки и участвовать на соревнованиях в выбранном виде спорта.
4.11. Обеспечить себя за свой счет спортивной формой и защитной амуницией в соответствии с приложением № 2 к Условиям в случае, если Заказчик занимается более 1 (одного) месяца у Исполнителя. Выполнение данного обязательства является необходимым для продолжения занятий Заказчика у Исполнителя, в ином случае Исполнитель вправе в одностороннем внесудебном порядке без объяснения причин отказаться от исполнения своих обязательств по Условиям. Заказчик вправе самостоятельно выбрать наименование и бренд формы по цене. 

5. Права участников договора
5.1.  Исполнитель вправе:
- в одностороннем порядке отказаться от предоставления услуг Заказчику в случае, если Заказчик в период действия договора допускал нарушения выполнения Условий настоящего Договора, а также не осуществлял оплату услуг в соответствии с п. 4.1. Договора.
- перенести пропущенные тренировочные дни Заказчика на следующий месяц с изменением стоимости тренировок следующего месяца, при условии предоставления Заказчиком больничного листа, справки подтверждающих факт болезни;
- не проводить тренировки по расписанию, совпадающие с нерабочими праздничными днями в Российской Федерации.
- изменять место проведения занятий, при этом Исполнитель заблаговременно уведомляет Заказчика о наступлении данных обстоятельств;
- в случае участия Заказчика в спортивных мероприятиях в дни, совпадающие с днями проведения занятий, переносить время проведения занятий и / или изменить место поведения занятий и / или отменить занятие.

5.2.  Заказчик имеет право:
· обращаться к работникам Исполнителя по вопросам, касающимся занятий Заказчика;
· получать полную и достоверную информацию об уровне физической подготовки, умений и навыков Заказчика, ходе и содержании занятий;
· обращаться к Исполнителю по вопросам, касающимся процесса проводимых тренировок;
· получать полную и достоверную информацию об оценке своей физической подготовки, умений и навыков, а также о критериях этой оценки;
· пользоваться имуществом Исполнителя, необходимым для осуществления образовательного и тренировочного процесса, во время занятий, предусмотренных расписанием по согласованию с Исполнителем;
· принимать участие в социально-культурных, оздоровительных и т.п. мероприятиях, организованных Исполнителем и по согласованию с Исполнителем.

5.3.  Исполнитель вправе предложить Заказчику участие в социально-культурных, оздоровительных и спортивных мероприятиях, а также в спортивных сборах (далее – Мероприятие) за дополнительную плату, при этом Исполнитель обязан организовать участие Заказчика, а Заказчик обязан оплатить согласованную стоимость данного участия в Мероприятии. Стоимость участия в Мероприятии формируется отдельно в каждом конкретном Мероприятии, при этом в стоимость участия могут входить расходы по проживанию, перемещению, а также иные сопутствующие расходы. Исполнитель извещает Заказчика о возможности участия в Мероприятии заблаговременно, а также информирует его о стоимости такого участия, и что в эту стоимость включено. В случае согласия Заказчика на участие в Мероприятии, Заказчик обязан оплатить полную стоимость Мероприятия в согласованный срок, при этом в случае неоплаты, Исполнитель вправе отказать Заказчику в участие в Мероприятии.

6. Порядок и правила поведения во время занятий:
· перед началом занятий снимать с себя все жёсткие и острые предметы;
· родителям (законным представителям) Клиента (несовершеннолетнего) необходимо переодеть сменную обувь или надеть одноразовые бахилы;
· во время проведения занятий родители (законные представители) Потребителя (несовершеннолетнего) ожидают в местах, указанных Исполнителем;
· неукоснительно выполнять все указания тренера, проводящего занятие;
· в случае плохого самочувствия немедленно сообщить об этом тренеру или Исполнителю;
· запрещается выходить из спортивного зала во время спортивных занятий без разрешения тренера или Исполнителя;
· запрещается приносить на занятия еду;
· Исполнитель не несёт ответственности за вред, связанный с ухудшением здоровья, если у Потребителя (несовершеннолетнего) имеются медицинские противопоказания к физическим нагрузкам, а также, если причиной нанесения вреда здоровью стало нарушение правил или неправильного выполнения заданий, техники, отработки упражнений, невнимательного выслушивания задания Клиентом (несовершеннолетним).
· при неадекватном поведении Заказчика (агрессия, истерические состояния, намеренная порча имущества и т.д.), занятие с Клинтом прекращается. В случае, если данные ситуации повторяются более двух раз, Исполнитель в праве отказать в оказании Услуг по настоящему Договору;
· Услуги оказываются в соответствии с утверждённым Расписанием. При этом Исполнитель оставляет за собой право изменить Расписание в случае объективной необходимости, а также заменить тренера.

7. Не разрешается посещать занятия в следующих случаях:
· признаки респираторно-вирусного заболевания (насморк, кашель, боль в горле, ломота в суставах, и т.д.);
· расстройства желудочно-кишечного тракта (тошнота, диарея и т.д.);
· повышение температуры тела;
· дерматологические расстройства (высыпание на коже, незаживающие ранки);
· повреждения кожных покровов, а также ушибы, растяжения и другие повреждения 
· опорно-двигательного аппарата;
· аллергические состояния;
О каждом подобном факте Потребитель обязан незамедлительно предупредить Исполнителя.

8. Оплата услуг
8.1. Заказчик ежемесячно оплачивает услуги, указанные в разделе 2.2 настоящего договора, в размере указанном в Заявлении о присоединении к Условиям.
8.2. Оплата оказываемых услуг на следующий период производится не позднее 5 числа текущего месяца.
8.3. Оплата услуг подтверждается платежной квитанцией банка, которую Потребитель или Заказчик предъявляет Исполнителю в сроки, указанные в п. 8.2. настоящего договора.
8.4. В случае предоставления Заказчиком официального документа, подтверждающего временную нетрудоспособность по причине его болезни (листок нетрудоспособности, справка о состоянии здоровья, освобождающая от спортивных занятий) на срок от 14 и более дней, Исполнитель переносит пропущенные Заказчиком занятия на следующий календарный месяц с пересчетом стоимости предоставляемых услуг, но не более количества тренировок, указанных в Заявлении о присоединении. 
8.5. Оплата услуг осуществляется в полном объеме независимо от количества занятий, не посещенных Заказчиком в течение месяца. Исключением является уважительная причина непосещения, подтвержденная соответствующим документом. В данном случае применяется порядок, согласно п. 8.4. Условий.
8.6. Стоимость занятий, совпадающих с нерабочими праздничными днями в Российской Федерации, Заказчику не возвращается.
8.7. [bookmark: _Hlk237714542]Стоимость услуги, указанная в п. 8.1. может быть увеличена Исполнителем в одностороннем порядке. Исполнитель предупреждает Заказчика об увеличении стоимости оказания услуг за 10 календарных дней на официальной странице в сети интернет https://alex-sportsclub.ru/ и/или в письменном/устном уведомлении.
8.8. Оплата участия Заказчика в Мероприятии может подтверждаться платежной квитанцией банка, которую Заказчик предъявляет Исполнителю заблаговременно либо оплата осуществляется наличными денежными средствами.
8.9. В случае, если в процессе проведения Мероприятия с участием Заказчика возникли непредвиденные расходы у Исполнителя по вине Заказчика, то данные расходы Заказчик обязуется возместить Исполнителю в полном объеме. Исполнитель своевременно уведомляет Заказчика о данном факте, в случае его возникновения.
8.10. Исполнитель, по запросу Заказчика, может предоставить Потребителю услугу персональных тренировок, не включенных в объем предоставляемых услуг. Услуга персональных тренировок оплачивается дополнительно. Размер платы за предоставление услуги указывается в приложении к Заявлению о присоединении. График предоставления услуги персональных тренировок согласовывается между Заказчиком и Исполнителем индивидуально.
8.11. Сумма настоящего Договора определяется согласно прейскуранту Исполнителя, расположенного на официальной странице в сети интернет https://alex-sportsclub.ru/

9. Основания изменения и расторжения договора
9.1. Условия могут быть изменены либо по соглашению сторон, либо в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.
9.2. Потребитель, достигший 14-ти лет, вправе в любое время отказаться от исполнения Условий только с письменного согласия Заказчика при условии оплаты Исполнителю фактически понесенных расходов и услуг, оказанных до момента отказа.
9.3. От имени Потребителя в возрасте до 14-ти лет Заказчик вправе отказаться от исполнения Условий при условии, указанном в п. 8.2 настоящего договора.
9.4. Также по инициативе Заказчика или Исполнителя возможен односторонний отказ от исполнения Условий. Инициирующая сторона обязана уведомить другие Стороны за 30 дней до предполагаемой даты отказа от исполнения Условий.

10. Ответственность за ненадлежащее исполнение обязательств по настоящему договору
10.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств в соответствии с Условиями Стороны несут ответственность, предусмотренную законодательством Российской Федерации и Условиями.
10.2. Потребитель, достигший 14-ти лет, вправе в любое время отказаться от исполнения Условий только с письменного согласия Заказчика при условии оплаты Исполнителю фактически понесенных расходов и услуг, оказанных до момента отказа.
10.3. От имени Потребителя в возрасте до 14-ти лет Заказчик вправе отказаться от исполнения Условий при условии, указанном в п. 8.2 настоящего договора.
10.4. Также по инициативе Заказчика или Исполнителя возможен односторонний отказ от исполнения Условий. Инициирующая сторона обязана уведомить другие Стороны за 30 дней до предполагаемой даты отказа от исполнения Условий.
10.5. Стороны несут ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств по настоящему Договору в соответствии с законодательством Российской Федерации.
10.6. Заказчик несет материальную ответственность за имущественный ущерб, причиненный Исполнителю и третьим лицам, которые Исполнитель привлекает для оказания Услуг. В случае причинения Заказчиком имущественного ущерба, он обязан возместить Исполнителю стоимость поврежденного и / или утраченного имущества, установленную Исполнителем.
10.7. В случае причинения Заказчиком имущественного ущерб, Исполнитель составляет акт, который подписывается Сторонами либо уполномоченными представителями Сторон. В случае отказа Заказчика/Клиента от подписания акта, Исполнитель подписывает его в одностороннем порядке и направляет Заказчику/Потребителю. Заказчик/Потребитель в течение 5 (пяти) календарных дней на основании акта обязан возместить причиненный ущерб в полном объему. В противном случае сумма ущерба в безакцептном порядке вычитывается Исполнителем из суммы, внесенной Заказчиком/Потребителем в оплату Услуг по Договору.
10.8. В случае систематического нарушения Заказчиком правил посещения занятий, Договор может быть расторгнут Исполнителем в одностороннем порядке.
10.9. Подписывая настоящий Договор, Заказчик заявляет и гарантирует, что несовершеннолетний не имеет медицинских противопоказаний для получения Услуг Исполнителя, в соответствии с правилами посещения занятий.
10.10. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью Потребителя в результате предоставления Потребителем или его законным представителем недостоверных сведений о состоянии его здоровья.
10.11. Заказчик/Потребитель понимает опасность для здоровья несовершеннолетнего и взрослого, вызванную, в том числе подвижным характером упражнений, используемых на занятиях, ограниченным пространством, в котором проводятся занятия, возможным физическим взаимодействием с другими Заказчиками/Потребителями Исполнителя и их подопечными, а также с инвентарем, применяемом на занятиях. Подписывая настоящий Договор, Заказчик подтверждает свое согласие с тем, что во время занятий существует риск получения несовершеннолетним травм, включая царапины, синяки, растяжения, мозоли, вывихи, ушибы, переломы, сотрясения.
10.12. Заказчик подтверждает то, что он не вправе требовать от Исполнителя какой-либо компетенции морального, материального вреда или вреда, причиненного здоровью Потребителя, если такой вред был получен в результате нарушения правил посещения занятий, требований Договора.

11. Право на изображение
11.1. Подписывая настоящий Договор, Заказчик подтверждает, что он уведомлен и согласен с тем, что во время оказания Услуг Исполнителем может осуществляться фото и видеосъёмка процесса оказания Услуг.
11.2. Подписывая настоящий Договор, Заказчик предоставляет Исполнителю право на публикацию и дальнейшее использование изображение Потребителя и его законных представителей, включая фотографии и видеозаписи, на которых он изображены. Исполнитель среди прочего вправе использовать изображение Потребителя и его законных представителей в сети Интернет, а также любых рекламно-информационных материалах, направленных на привлечение внимания любых третьих лиц к Услугам, у секции и Исполнителю. При этом Исполнитель не раскрывает имя и фамилию Потребителя на изображении, если между Потребителем и Исполнителем не оговорено иное. 

12. Форс-мажор
12.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств в соответствии с Условиями, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, возникших после подписания Заявления о присоединении к Условиям в результате обстоятельств чрезвычайного характера, таких как: наводнение, пожар, землетрясение и другие природные явления, а также война, военные действия, блокада, запретительные действия властей и акты государственных органов. Разрушения коммуникаций и энергоснабжения, взрывы, карантин, возникшие во время действия настоящего договора, которые стороны не могли предвидеть или предотвратить.
12.2. Все споры или разногласия, возникающие между сторонами, разрешаются путем переговоров.  

13. Срок действия договора и другие условия
13.1. Срок, на который заключен Договор об оказании физкультурно-оздоровительных услуг указывается в Заявлении о присоединении к Условиям.
13.2. Если за 30 календарных дней до даты окончания срока действия, указанного в Заявлении о присоединении, ни одна из сторон не заявит о его расторжении, срок оказания услуг считается продленным сроком на 1(один) год.
13.3. В соответствии с Федеральным Законом Российской Федерации от 27 июля 2006 года номер 152-ФЗ «О персональных данных» заключая данный договор Заказчик дает согласие на обработку и использование персональных данных своих и своего ребенка (Потребителя) для исполнения обязательств в соответствии с Условиями, а также на ведение фото и видео съемки.
13.4. Заявление о присоединении составляется в двух экземплярах, имеющих равную юридическую силу, один экземпляр хранится у Заказчика, другой – у Исполнителя. 


14. Адреса, реквизиты и подписи Сторон
	Исполнитель
	Заказчик

	ИП Раздаева Алёна Юрьевна
	


(ФИО полностью)

	Адрес оказания услуг: 143986, г. Балашиха, мкр. Железнодорожный, ул. Новая 8А; 143986, г. Балашиха, мкр. Железнодорожный, ул. Маяковского, д. 16
ИНН: 503128731613

 
_______________________/ Раздаева А.Ю.
	_________________________________________
(Данные документа, удостоверяющего личность)
_________________________________________
(Адрес места регистрации)
_________________________________________

Телефон: 
 
_______________ /________________________/
      Подпись Заказчика               Расшифровка подписи






С Правилами посещения спортивного клуба «Алекс» и техникой безопасности ознакомлен (на) и согласен (на).



 "____" ___________ 20___ г.				     _______________ /_______________/
                                                                                  Подпись                         Расшифровка подписи




Приложение № 1
к Договору на оказание услуг по проведению занятий
физической культурой и спортом
в Спортивном клубе «Алекс»


СОГЛАСИЕ 
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 
Я, ______________________________________________________________________,
(ФИО)
паспорт ___________ выдан _____________________________________________________,
         (серия, номер)                                                                        (когда и кем выдан)
адрес регистрации: ____________________________________________________________,
являясь законным представителем ________________________________________________ даю свое согласие на обработку в  __________________________________________________
персональных данных, относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество; пол; дата рождения; тип документа, удостоверяющего личность; данные документа, удостоверяющего личность; гражданство. 
Я даю согласие на использование персональных данных исключительно в целях предоставления физкультурно-оздоровительных услуг, а также на хранение данных об этих результатах на электронных носителях.
Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я проинформирован, что ___________________________________ гарантирует обработку моих персональных данных в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами.
Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока хранения информации.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению.  
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах.

 "____" ___________ 202__ г.				     _______________ /_______________/
                                                                                  Подпись                         Расшифровка подписи
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Приложение № 2
к Договору на оказание услуг по проведению занятий
физической культурой и спортом
в Спортивном клубе «Алекс»

Требования к амуниции спортсмена
Защита головы (шлем):
1. защита головы обязательна во всех поединках всех спортивных дисциплин вида спорта «кикбоксинг», кроме спортивной дисциплины «сольные композиции»;
2. защитный шлем должен быть изготовлен из полиуретанового материала или мягкого пластика, а также может быть изготовлен из плотной губки, обтянутой кожей. Защитные шлемы, препятствующие обзору или закрывающие лицо, не допускаются;
3. верхняя перемычка на макушке и задняя перемычка на затылке не должны быть мягкого типа;
4. шлем должен быть подходящего размера, чтобы предотвратить его сползание или перекручивание во время поединка;
5. шлем должен закрывать верхнюю часть лба, макушку, виски, уши и затылок;
6. шлем не должен мешать спортсмену слышать;
7. шлем должен крепиться застежкой-липучкой, не допускается наличие металлических или пластиковых креплений. Допускаются крепления защитного шлема под подбородком и на затылочной части головы.

Защита зубов (капа):
1. капа должна быть изготовлена из мягкого резино-пластикового или силиконового материала;
2. капа может быть односторонней (защищающей только верхние зубы) или двусторонней (защищающей и верхние и нижние зубы);
3. капа не должна препятствовать свободному дыханию спортсмена, должна соответствовать конфигурации рта спортсмена и никоим образом не выступать за пределы рта;
4. допускается капа любого цвета;
5. в случае если спортсмен носит ортодонтические приборы (брекеты, ретейнеров и прочее), использование капы должны быть одобрено справкой от врача-стоматолога;
6. в случае наличия ортодонтических приборов на нижней и верхней челюсти, наличие двусторонней капы обязательно;

Перчатки:
1. перчатки должны позволять сжимать и разжимать кулак;
2. перчатки должны закрывать всю ударную поверхность кулака, ребро ладони, а также должны покрывать как минимум 5 см выше зоны запястья;
3. перчатки должны быть изготовлены из мягкого пенополиуретанового материала, покрытого натуральной или искусственной кожей;
4. перчатки должны крепиться на руке спортсмена с помощью застежки-липучки на запястье. Металлические или пластиковые застежки не допускаются. Застежка-липучка должны быть изготовлена исключительно из материала на хлопковой основе, данную ленту можно использовать только для фиксации перчаток на запястье спортсмена;
5. общий вес перчатки должен составлять 10 унций (283 грамма);

Защита груди:
1. защита груди является обязательной для всех спортсменок женского пола от 13 лет и старше и обязательна во всех спортивных дисциплинах, предполагающих поединок;
2. защита груди должна быть выполнена из твердого пластика и может быть покрыта хлопчатобумажной тканью;
3. защита груди может быть цельной и закрывать всю грудь целиком или состоять из двух частей, для вставки в бюстгальтер, и закрывать каждую грудь отдельно;
4. защита груди надевается под футболку или топик.
Защита паха:
1. защита паха обязательна для всех спортсменов женского и мужского пола;
2. защита паха должна быть изготовлена из твердого пластика и должна полностью покрывать гениталии спортсмена, защищая их от травм;
3. защита паха может быть выполнена в виде чаши, для защиты гениталий, либо также покрывать часть живота спортсмена;
4. спортсмены надевают защиту паха под штаны или шорты.

Защита голени (щитки):
1. щитки должны быть изготовлены из твердого поролонового материала;
2. в татами дисциплинах щитки для голени должны прикрывать берцовую кость от колена до ступней;
3. щитки крепятся на икрах спортсмена с помощью застежки-липучки, использование иных способов для крепления щитков (например, лент для крепления щитка к голени) не допускается;
4. использование пластиковых, металлических или деревянных застежек щитков не допускается;
5. возможно использование защиты голени типа «носок».

Защита стопы (футы):
1. защита стопы (футы) должны быть сделаны из мягкого пенополиуретана и покрыты натуральной или искусственной кожей;
2. футы должны покрывать верхнюю часть стопы (голеностоп), латеральную и медиальную часть лодыжки и пятку одним целым, при этом подошва стопы должны быть открыта;
3. футы должны быть достаточно длинными (соответствующего размера), чтобы полностью закрывать ступни и пальцы ног спортсмена;
4. передняя часть футов крепится к пальцам ног спортсмена, с отдельным креплением к большому пальцу ноги;
5. футы крепятся к ступням спортсмена эластичными лентами из хлопчатобумажного материала и фиксируются на чуть выше пятки спортсмена на ноге при помощи застежек-липучек;

Штаны:
1. спортсмены, соревнующиеся в спортивных дисциплинах «поинтфайтинг» должны быть одеты в длинные штаны;
2. штаны по длине должны быть от талии до голеностопного сустава;
3. штаны спортсмена в спортивных дисциплинах «поинтфайтинг» должны иметь эластичный пояс шириной 8–10 см, который должен по цвету отличаться от цвета штанов, в противном случае в спортивной дисциплине «поинтфайтинг» спортсмен должен носить пояс;



Приложение № 3
к Договору на оказание услуг по проведению занятий
физической культурой и спортом
в Спортивном клубе «Алекс»

Руководителю спортивного клуба «Алекс»
Раздаевой А.Ю.
От__________________________
__________________________
(ФИО полностью одного из родителей/
законных представителей)




Заявление

Прошу Вас зачислить меня/моего сына (дочь) (нужное подчеркнуть)
__________________________________________________________________________________
дата рождения _____________ на спортивную подготовку по виду спорта ___________________

Даю согласие на обработку персональных данных и сообщаю следующую информацию:

Домашний адрес ___________________________________________________________________
Мобильный телефон _______________________
Паспорт/свидетельство о рождении серия ________________ номер________________________
Кем выдан ________________________________________________________________________
Школа ____________________________________________________________________________
Полис ОМС __________________________________________ выдан _______________________

Я/мой сын (дочь) (нужное подчеркнуть) имею/имеют (нужное подчеркнуть) заключение врача 
о возможности заниматься физической культурой и спортом. С условиями работы Учреждения, особенностями тренировочного процесса, процесса спортивной подготовки, правилами техники безопасности при проведении тренировочных занятий, мероприятий, соревнований ознакомлен (ознакомлена). Возражений не имею.


_______________/_____________________                                                        __________________
           Подпись                           Расшифровка подписи                                                                                                                                   Дата
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